SORTIES C Départs a 8h de la base de loisirs

Kms

Dimache 04 |CABASSE -Concentration - GRATUIT -

Vidauban-Les Mayons-Gonfaron-Flassan-CABASSE-les Mines-le Thoronet-Vidauban 70
Mercredi 07  |Vidauban-Taradeau-domaine OTT-Flayosquet-Lentier-La clappe-col de I'Ange-Lorgues-

Le Thoronet-Vidauban 60
Dimanche 11 |Vidauban-Lorgues-SPA-Tourtour-Aups-Villecrose-SPA-Lorgues-Vidauban 75
Mercredi 14  |Vidauban-les Mayons-le Luc-Cabasse-Flassans-Gonfaron-les Mayons par Répenti-Vido 65
Dimanche 18 |ROQUEBRUNE - Concentration des 3 croix - FF Vélo GRATUIT

Vidauban-Sainte Roseline-la Motte par Meyas-route de Bagnols-la Bouverie-Roquebrune 68

La Roquette-le Muy-Les valises-les Arcs-Taradeau-Vidauban
Mercredi 21 Vidauban-le Thoronet-I'Abbaye-les Férauds-Carcés-direction Lorgues-Entrecasteaux-

Saint Antonin-Lorgues-Vidauban 60
Dimanche 25 | - COHESION - PIQUE-NIQUE - Domaine de Jale ( route de la Garde Freinet ) a 11h30

Rendez-vous a 8h base de loisirs

Vidauban-les Mayons-le Luc-Cabasse-les Mines-le Thoronet-Vidauban 65
Mercredi 28  |Vidauban-Taradeau-les Arcs-Ste Roseline-La Motte (par Meyas)- le petit Galibier-

Figaniéres-Callas-Pennafort-la Motte-Les Arcs-Taradeau-Vidauban 65




